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葛根鱼腥草黄芪固体饮料标准编制说明

企业名称 ：吉林省九圣源生物科技有限公司

标准名称 ：葛根鱼腥草黄芪固体饮料

标准编号 ：Q/JJSY0100S-2024

一、标准制品概况

本公司根据市场需求，计划生产葛根鱼腥草黄芪固体饮料产品。2022 年 04 月 01 日在

本公司会议室，研究决定，制定本标准。为了保障消费者的合法权益，确保产品质量。根

据《中华人民共和国食品安全法》和《中华人民共和国标准化法》的规定，特制订该产品

的企业标准，作为企业组织生产的依据。

研发人员首先查阅了 GB/T 29602 固体饮料、GB 7101 食品安全国家标准 饮料的资料

及信息，经过反复研发、试制，初步确定了产品的工艺参数及质量指标，然后在实验室进

行工艺修正，样品试制及质量检测试验，取得实验室参数，最后进行严格的中试样品试制，

样品经检测合格后，最终确定产品的工艺及质量标准的各项指标。

根据本产品的生产特点，以国家、地方推荐或强制性标准和产品的检验结果作为制定

本标准的依据，对公司的产品进行了分析和研究，同时，征求了相关部门的意见，起草制

定本标准，报省食品安全主管部门备案。

二、制定标准的原则和依据

本标准编制遵循“先进性、实用性、统一性、规范性”的原则，尽可能与国际通行标

准接轨，注重标准的可操作性，严格按照《食品安全法》、《产品质量安全法》的规定，以

食品安全风险评估结果为主要依据，充分考虑本企业葛根鱼腥草黄芪固体饮料的客观实际

需要，并参照相关国内和国际各类标准予以制定。本标准的格式按 GB/T 1.1-2020《标准

化工作导则 第 1部分：标准的结构和编写规则》的原则进行编制。

本标准符合现行的法律法规和强制性（国家、行业、地方）标准要求。

三、产品的特性

葛根鱼腥草黄芪固体饮料是以鱼腥草、枸杞子、红枣（大枣）、菊花、葛根、维生素 C、

黄芪（蒙古黄芪或膜荚黄芪的根）、大蒜、针叶樱桃果粉、酵母β-葡聚糖为原料，经原料

的预处理、提取或不提取、粉碎或不粉碎、配料、混合、包装等工艺加工而制成的固体饮

料类产品-葛根鱼腥草黄芪固体饮料。

四、标准指标、试验方法、要求的确定依据

（一）标准指标及依据

1、对于生产原料应符合以下规定。

鱼腥草、枸杞子、红枣（大枣）、菊花、葛根应符合《中国药典》一部（2020 版）的

规定。原料需要经过提取、浓缩，提取的原料方便携带和使用，冲调性能好。

维生素 C应符合 GB 14754 的规定。

黄芪（蒙古黄芪或膜荚黄芪的根）应符合《关于党参等 9种新增按照传统既是食品又
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是中药材的物质公告（卫生部公告 2023 年第 9号）》的规定。

大蒜应符合 GB/T 22212 的规定。

针叶樱桃果粉应符合国家卫生计生委公告 2010 年第 9号和 GB/T 29602 的规定。

酵母β-葡聚糖应符 QB/T 4572 和国家卫生计生委公告 2010 年第 9号的规定。酵母β

-葡聚糖添加量为每 100 克产品添加 2.5 克，酵母β-葡聚糖食用量≤250 毫克/天。

生产用水应符合 GB 5749 的规定。

2、感官要求

了解产品信息最直观的就是产品的感官，本标准对葛根鱼腥草黄芪固体饮料的感官特

性做了高度概括，主要从色泽、组织形态、滋味、气味、杂质等方面入手。葛根鱼腥草黄

芪固体饮料产品色泽应淡黄色至橙棕色；粉末状或颗粒状，均匀一致，无结块；滋味、气

味应具有该品种特有的滋、气味，无异味；无肉眼可见外来杂质。

3、理化指标

3.1 水分：依据产品的配方而确定。本标准该指标限值为≤10.0%。采用GB 5009.3检

测方法。

4.污染物限量

依据GB 2762食品安全国家标准食品中污染物限量标准中的规定。

铅（以Pb计）企业标准限值为≤0.99mg/kg。采用GB 5009.12检测方法。

5、微生物指标

5.1 菌落总数：依据 GB 7101 食品安全国家标准饮料标准的规定。本标准该指标限值

≤50000CFU/g。采用 GB 4789.2 检测方法。

5.2 大肠菌群：依据 GB 7101 食品安全国家标准饮料标准的规定。本标准该指标限值

≤100CFU/g。采用 GB 4789.3 中平板计数法检测方法。

5.3 霉菌：依据GB 7101食品安全国家标准饮料标准的规定。本标准该指标限值≤

50CFU/g。采用GB 4789.15检测方法。

5.4 沙门氏菌：依据GB 29921食品安全国家标准食品中致病菌限量标准中饮料类的规

定。本标准该指标限制为不得检出。采用GB 4789.4检测方法。

（二）试验方法制定依据

由于葛根鱼腥草黄芪固体饮料产品是饮料类，所以关于此类产品技术指标的测定主要

采用食品中参数的测定方法，测定方法准确可靠。

（三）标签

应符合 GB 7718《预包装食品标签通则》、GB 28050《预包装营养标签通则》要求。

五、与有关食品安全国家标准、食品安全地方标准的指标比较情况。

铅：依据 GB 2762 食品安全国家标准 食品中污染物限量的规定。污染物限量，国家

标准限值为铅≤1.0mg/kg，企业标准限值为铅≤0.99mg/kg。本标准严于国家标准。采用

GB 5009.12 检测方法。
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吉林省九圣源生物科技有限公司

2022 年 05 月 22 日
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